>
‘) Psykiatritopmgde

Topmadet, hvor psykisk sarbare

— brugere og pdrgrende — er i centrum

Torsdag den 8. oktober kl. 19-22 ‘

Har vi en
fremtid%?

PROGRAM

Velkommen!
Aftenens konferenciers Ozlem Cekic og Emil Thorup byder velkommen

Tale af Sundheds- og seeldreminister, Magnus Heunicke
Med efterfglgende Q and A - Ozlem Cekic stiller spgrgsmal til ministeren

Kan vi knsekke kurven?

Sofasnak med Sundheds- og celdreminister, Magnus Heunicke, formand for
PsykiatriNetvcerket og stifter af Det Sociale Netvcerk, Poul Nyrup Rasmussen, og
forkvinde for Danske Gymnasieelevers Sammenslutning, DGS, Ingrid Kjcergaard

— Om unge, mentale problemer og samfundets ansvar

Preestationsraes eller hvad?
Debat mellem SF's gruppeformand, Jakob Mark, formand for Dansk Psykologforening,
Eva Secher Mathiasen, og forfatter og fhv. minister, Merete Riisager,
med indspark og kommentarer fra unge undervejs

Maximillian - musik og kommentar

VOXPOP

Teenagehjernen — kan den klare presset?
Hjerneforsker og radiovcert, Peter Lund Madsen

Hvordan kan man hjselpe?
Sofasnak med unge og en forcelder om hvordan man takler, nér ens barn har det sveert:
Foredragsholder, Julius Mygind, skoleelev, Signe Maj Elken,
og forcelder, Pernille A. Elken

Pind - musik og kommmentar
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PROG’RAM (fortsat)

Tal om det!
Sofasnak om unge under pres: Anna Lykke Oehlenschlager,
aktuel i DR-dokumentaren "Min sindssyge tvilling”,
Liv Dupont fra TUBA, og Liselotte Lykkemark fra Unge P& Vejs fortcellerkorps

Ungdom under pres
Poetry slam performer, Mads Marius

VOXPOP

Bgrn og unge pa Sociale Medier
Psykolog og stifter af Dansk Behandling for Computerspil- og Onlineafhcengighed, David Madsen

SoMe - pa eget ansvar!

Paneldebat om sociale medier: Formand for Psykiatriudvalget i Danske Regioner og
Regionréddsformand i Region H., Sophie Hcestorp Andersen,
Generalsekretcer for Red Barnet, Johanne Schmidt Nielsen,

Head of Public Policy hos Facebook, Martin Ruby, og radioveert, Ida Sophia

Sammen om Ensomhed
Paneldebat om ensomhed: Psykolog og phd-studerende, Julie Christiansen,
debattgr, Nina Pratt, og landsformand for Sind Ungdom, Theodor Min Ho Gjerding

Indspark til debatten:
Film om pdrgrende

Har vi en fremtid?
Paneldebat med en rcekke ungdomspolitikere, der debatterer
deres visioner for de unges mentale helbred

Tak for i aften!



